
D E  Z E L F V E R K O Z E N  D O O D  van ouderen die vinden dat 
hun leven voltooid is, vormt een thema dat hoog op 
de maatschappelijke agenda staat. Momenteel is 
het bieden van stervenshulp aan ouderen die “lijden 
aan het leven” nog strafbaar als dit lijden niet voort- 
komt uit een medisch classificeerbare aandoening. 

D E  I N I T I A T I E F G R O E P  Uit Vrije Wil is van mening dat onze 
Grondwet iedere Nederlandse burger de vrijheid biedt 
om het leven naar eigen inzicht in te richten. De groep 
pleit dan ook voor legalisering — onder voorwaarden — 
van stervenshulp aan mensen ouder dan 70 jaar met 
een “voltooid leven”. Het door haar geïnitieerde Burger- 
initiatief Voltooid Leven verzamelde in een tijdsbestek 
van enkele maanden 117.000 adhesiebetuigingen. Een 
proeve van een wet werd op 16 februari 2011 behandeld in 
de Tweede Kamercommissie voor Veiligheid en Justitie. 

L E D E N  V A N  D E  I N I T I A T I E F G R O E P  lichten hun visie op 
het “voltooid leven” toe, en in interviews tonen Mies 
Bouwman, Dick Swaab,Jan Terlouw en Paul van Vliet 
hun persoonlijke kijk op de problematiek. De proeve 
van een wet is in zijn geheel in het boek opgenomen, 
inclusief de uitgebreide Memorie van Toelichting. 
Ethicus Govert den Hartogh voorziet het initiatief 
van Uit Vrije Wil ten slotte van een kritische noot. 


