Dit boek bundelt de teksten van tussenkomsten op de ‘open’ conferentie, Allen
gedopeerd? Ethiek van de ‘verbeter ‘-geneeskunde, door het Belgisch Raadge-
vend Comité voor Bio-ethiek.

Voor zijn zesde twegjaarlijkse conferentie koos het Comité een thema dat ieder-
een van zeer dichtbij aanbelangt: de veelvuldige middelen die er zijn om zowel
onze fysieke as onze intellectuele vermogens te verbeteren. Deze prestatiewed-
loop isinderdaad niet meer uitsluitend het voorrecht van topatleten, alhoewel in
de sport de flagrantste voorbeel den inzake het gebruik van prestatieverbeterende
substanties te vinden zijn.

Moeten wij dit echter zomaar laten gebeuren? Waartoe leidt deze wedloop naar
‘beter dan goed’ voor elk van ons? Wat staat er economisch en maatschappelijk
op het spel? Welke ethische principes kunnen ons leiden bij deze zoektocht naar
nog meer welzijn, nog meer geluk?

De overtuigingen en ervaringen van Belgische en international e sprekers uit al-
lerlei disciplines, stimuleerden opnieuw het traditionele debat met het publiek
en met studenten uit het secundair en hoger onderwijs, die gewerkt hadden rond
respectievelijk de thema's ‘lifestyle drugs en doping in de sport.

Met deze ontmoetingen en de publicatie van dit werk, hoopt het Raadgevend
Comité voor Bio-ethiek bij te dragen aan de ontwikkeling van de bio-ethische
reflectie bij het brede publiek.



