
‘Deugden zijn kwaliteiten 
waarin je excelleert.’ 

De artikelenserie over deugden in Trouw toont aan dat de 
belangstelling voor deugden helemaal terug is. Deugden 
geven ons de kans om te worden wie we graag zouden 
zijn. Bovendien kunnen deugden de ruggengraat bieden 
van een realistische ethiek. 
Het Bezinningscentrum van de PKN en de Interuniver-
sitaire Werkgroep voor Christelijke Ethiek bezinnen zich in 
deze bundel op de zeven typisch calvinistisch-protestantse 
Nederlandse deugden: spaarzaamheid, bescheidenheid/ 
nederigheid, eerlijkheid, ijver, vrijgevigheid, stiptheid en 
nuchterheid. 
Verwerkingsvragen en een praktische bijdrage over de 
betekenis voor opvoeding en gemeenteleven maken het 
boekje geschikt voor gespreksgroepen. 

‘Deugdzaam zijn vergroot de 
kans op een gelukkig leven.’ 

Aan deze bundel werkten mee: Trijnie Bouw, Ad de Bruijne, 
Theo Boer, Jan Jans, Lútsen Kooistra, Carlo Leget, Pieter 
Vos, Lieke Werkman en Claudia Mariéle Wulf. 


