
Waardevolle levenslessen van een filosoof en grootmeester 
 
Uit het schaakspel kun je allerlei levenslessen trekken. Offers die je later winst opleveren, leren tegen je 
verlies te kunnen, groter en verder durven denken dan je ooit eerder deed, of de sublieme pracht van 
een onverwacht idee dat je uiteindelijk de overwinning brengt: allemaal dingen die de Schotse filosoof 
en schaakgrootmeester Jonathan Rowson leerde dankzij het schaken. 
 
In De juiste zet stelt hij zichzelf doorlopend de vraag: wat heeft het schaakspel mij geleerd over het 
leven? In 64 korte hoofdstukken bewijst hij, vaak met humor en altijd heel wijs, dat er veel meer te leren 
is van het spel dan louter lessen over strategic en zelfdiscipline. 
 
‘Jonathan Rowson verbindt zijn schaakervaring op speelse wijze met bredere filosofische thema ‘s. 
Alsje een schaker bent die zicb afvraagt wat bet spel zo betoverend maakt, dan is dit het boek voor jou. 
En als je een van de miljoenen mensen bent die niet schaakt maar zicb toch aangetrokken voelt tot 
hetspel, kan ik geen betere introductie bedenken.’ 
— VISWANATHAN ANAND, WERELDKAMPIOEN SCHAKEN 2000-2002 EN 2007-2013 
 
‘Een bijzonder, hoogst origineel en persoonlijk boek, propvol levenswijsbeden. En een boek waar je 
geen genoeg van krijgt, ook als je bijna niets van schaken weet.’ 
— IAIN MCGILCHRIST, PSYCHIATER EN SCHRIJVER 
 
Jonathan Rowson (1977) is schrijver, filosoof en schaakgrootmeester. Hij werd drie keer 
schaakkampioen van Groot-Brittannie en ooit zevende op The World Open. Tegenwoordig is Rowson 
fulltime wetenschapper, columnist en schrijver. Hij schreef meerdere boeken over schaken en een 
geroemd filosofisch boek over klimaatverandering. 

 


