
Welk boek heeft je karakter mede gevormd? En hoe richt je als docent je taal- of cultuurlessen 
zo in dat ze vormend voor jouw leerlingen zijn? 
 
Lezen voor het leven biedt inspiratie aan docenten en lerarenopleiders die de vormende kracht van 
verhalen nog meer willen benutten. Ook aan schoolleiders en beleidsmakers die invulling willen geven 
aan bildung, biedt dit boek concrete handvatten. Het uitgangspunt is een deugden- benadering die 
focust op de goede en minder goede eigenschappen van personages en leerlingen stimuleert zich af 
te vragen hoe hun eigen karakter in elkaar zit. Hoe moedig, eerlijk of respectvol zijn ze zelf? 
 
In dit boek met aansprelcende illustraties worden zes vormende romans uit de westerse cultuur 
uitgelicht. Dat zijn het epos Herakles, Cervantes’ Don Quichot, De Fabels van La Fontaine, Goethes 
Het lijden van de jonge Werther, Couperus’ Van oude mensen, de dingen die voorbij gaan en Orwells 
Nineteen Eighty-Four. 
 
Lezen voor het leven bevat voorbeeldlessen die zijn ontworpen en uitgeprobeerd door een 
ontwikkelgroep van lerarenopleiders en docenten. Ook biedt het boek achtergronden bij de relaties 
tussen kunst, vorming en onderwijs. Boeiende interviews over de vormende boeken van onder andere 
Jet Bussemaker, schrijver Jan Terlouw en filosoof Martha Nussbaum maken het boek compleet. 
 
Jet Bussemaker: “Literatuur kan vanwege de verschillende perspectieven en de daaruit 
volgende reflectie een belangrijke bijdrage leveren aan de vorming van jongeren. Hier ligt voor 
het onderwijs een cruciale opdracht. Onderwijs gaat primair over persoonsvorming en 
burgerschapsvorming, en daarin speelt de ontwikkeling van het reflectievermogen een 
belangrijke rol. Zeker in deze tijden.” 
 


